Manizales, 06 de Marzo de 2025

L OLURU NUTRICTON Y
FLOURU NUTRICTONAI NIT. 901806035-6

Sefor
CARLOS ALBERTO OSPINA RIVERA
Subdirector-

Centro de Formacién Cafetera- Sena Regional Caldas

ASUNTO: Cotizacién Almuerzos

La suscrita ELIZABETH ORTIZ GOMEZ, obrando en nombre propio y en representacién de EL
GURU NUTRICIONAL SAS, ,me pemmito presentar cotizacién en el proceso de seleccién del
contrato que tiene como objeto “SUMINISTRAR ALMUERZOS PARA LOS TRABAJADORES
OFICIALES, DE ACUERDO A LA CONVENCION COLECTIVA DE TRABAJO(SENA-
SINTRASENA)” la cual se basa en la siguiente ficha técnica:

FICHA TECNICA
Sopa o crema (alimento energético) 250 mi
Pollo, res, cerdo o pescado (alimento proteico) 150 gr
Amroz de diferentes presentaciones y de buena calidad 150 gr $27.000
Leguminosas o verdura (frijol, garbanzo , lenteja, arveja, 100 gr | 85% acargo del
zanahoria) Sena
Harina cocida ( papa, yuca o platano) 100 gr $22.950
Ensaladas, hortalizas o frutas 100 gr | 15% a cargo del
Jugo o limonada ( natural con o sin leche) con buena 350 ml | Trabajador
concentracién de fruta $ 4.050
Postres o esponjados ( frutas almibaradas, gelatina) no 100 gr
harinas

NOTA : EL SUMINISTRO DE ALMUERZOS A LOS TRABAJADORES OFICIALES DEL SENA
CONTARA CON DOS OPCIONES DE ALIMENTO PROTEICO, DOS OPCIONES DE ENSALADA,
DOS OPCIONES DE JUGO Y DOS OPCIONES DE ALIMENTO ENERGETICO AL DIA, CON EL
FIN DE QUE EL CONSUMIDOR ELIJA LA OPCION DESEADA.

Atentamente,

Deasgia G %

ELIZABETH ORTIZ GOMEZ

Representante Legal — El Guri Nutricional

CEL 314-7205353 314-8935478
CALLE 21 8-04
MANIZALES -CALDAS
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